Vilkomna till Podngjakten - Aspereds IF torsdag 28 november

Poingjakten ar ett samarbete mellan Boras SK, Boras GIF, Hestra IF och Aspereds IF

Vivill gemensamt skapa Gladje-Skidupplevelse-Kompisskap i skidsparen mellan Boras
ungdomsskidakare. Darfor har vi skapat Podngjakten, fyra tavlingar dar musik,
marschaller och Kexchoklad ar centrala element av skidupplevelsen.

Alla fran 7-16 ar (fodda 2009-2018) fran de fyra foreningarna ar valkomna att vara med.
Tavlingarna genomfors med fokus pa gladje, att utmana sig sjalv med nummerlapp pa i
lekfulla tavlingar och fokus pa individuell utveckling, framfor prestation och resultatlista.

Aspereds IF arrangerar en Aventyrslopningsstafett

Tjejer och killar blandas i parstafettlagen. Banan mater ~400m. Ingen officiell tidtagning
eller resultatlista, endast klubbpoang. Alla deltagare far en Kexchoklad efter malgang.

Forsta start kl 18:00. Banan stanger for traning kl 17:45
(Preliminara starttider)

e Startkl18:00 Klass 7-8 ar, 2 persx 2 strackorvarx 1 varv
e Startkl18:15 Klass 9-10 ar, 2 pers x 3 strackor var x 1 varv
e Startkl18:30 Klass 11-12 ar, 2 pers x 3 strackor var x 1 varv
e Start kl 18:45 Klass 13-14 ar, 2 pers x 4 strackor var x 1 varv
e Startkl 19:05 Klass 15-16 ar, 2 pers x 4 strackor var x 1 varv

Poangberakning

e 1:alagb poangtill klubben
e 2:alag4 poangtill klubben
e 3:elag 3 poangtill klubben
e 4:elag?2 poangtill klubben
e 5:elag1 poangtill klubben
e Alla ovriga fullféljande lag far ocksa 1 poang till klubben



Arrangemanget sker vid Lundavallen i Aspered

Anmalan ar 6ppen till tisdag kvall 26/11 och gors via denna lank
https://vastgotaloppet.se/skidor/poangjakten-aif/

Nummerlapparna hamtas klubbvis fran kl 17:15
Servering, kiosk och grill kommer vara dppen

Vid fragor, kontakta din klubbledare

Preliminar banstrackning

Bla trianglar= Hinder
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